
Modo de fazer

100 g de frutos vermelhos
congelados 
1 lima (sumo)
10 g de agave 
400 ml de kombucha original
Gelo 
Folhas de hortelã q.b 

Mocktail
 de kombucha com
frutos vermelhos e

lima



Num liquidificador triture os
frutos vermelhos com o agave, a
kombucha e o sumo de lima;
Sirva em copos com gelo e decore
com folhas de hortelã.

Ingredientes



Calorias por porção : 43 kcal 
Preço total da receita: 3.22 €

Preço por porçao: 0,81 €
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